
Грехов Денис Дмитриевич. Глухой с детства. 

Живу в Свердловской области, город Нижний Тагил. 

В 2013 году поступил в ГАПОУ СО «Нижнетагильский техникум 

металлообрабатывающих производств и сервиса» по профессии Станочник 

(металлообработка).  

Всегда с увлечением и интересом изучал для себя не легкую профессию, 

трудолюбием и ответственностью добивался намеченных целей.  

С отличием закончил техникум поступил работать в корпорацию 

Уралвагонзавод по профессии оператор станков с программным управлением, 

имею 4 разряд.  

Сразу по окончании техникума поступил на заочное отделение по 

специальности «Техник» в обычную группу со слышащими. Было не легко, но я 

справился с трудностями и закончил с отличием.  

Впервые в 2017 году попробовал участвовать в региональном конкурсе 

Абилимпикс по компетенции «Токарные работы на станках с ЧПУ», где занял 1 

место позже на третьем Национальном Чемпионате в городе Москва стал 

бронзовым призером. 

С 2021 по 2022 года являюсь чемпионом Национального чемпионата 

Абилимпикс по компетенции «Токарные работы на станках ЧПУ» и «Фрезерные 

работы на станках с ЧПУ». 

В 2018 году я со своим наставником Литвиновой Еленой Анатольевной, 

получил приглашение на Форум РОССИЯ СТРАНА ВОЗМОЖНОСТЕЙ. 

Впечатлений и восторга моего не описать! 

Выступление Президента Российской Федерации Владимира Путина, 

впечатление на всю жизнь. 

На Форуме, встретил знаменитостей и профессиональных спикеров;  

Шойгу Сергей,  

Михалков Никита Сергеевич знаменитый режиссёр; 

Сергей Викторович Лавров - Министр иностранных дел Российской 

Федерации; 

Сергей Кириенко -Российский политик и многие другие. 

С переводчиком мне удалось немного пообщаться с ними и это было круто! 

Также на Форуме, я познакомился с Павлом Грибковым руководитель 

социального проекта по созданию методичек «Сопровождению инвалидов». 

Встреча была судьбоносная. После нашего разговора я сам «загорелся» идей 

создать свой социальный проект под названием «Тихое место». 

 Целью, которого является интеграция людей с инвалидностей и без. Очень 

важно, чтобы глухие, слабослышащие, другие люди с ОВЗ и слышащие могли 

общаться между собой. 

В 2019 году со своей командой, смог выиграть грант в размере 400 тысяч 

рублей. Проект реализовывался до 2022 года. 

В «Тихом месте» проводились много мастер классов, также 

образовательные курсы и много другое. 

 сам является наставником для студентов, имеющих нарушение слуха. 

Помогает родному техникуму при подготовке к чемпионатам и инклюзивно 

направленным мероприятиям и проектам. 



 

https://www.aspmedia24.ru/bez-kommentariev/item/20346-d-grekhov-prizjor-

abilimpiks 
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